
 
 
 

Einladung zum 31. voja-Tag   

  

 

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern 
Fach- und Geschäftsstelle, Spitalgasse 28, 3011 Bern, 076 830 10 92, info@voja.ch, www.voja.ch 

   

  
 
Liebe Fachpersonen der offenen Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern 
 
Wir laden Euch herzlich zum 31. voja-Halbtag zum Thema «Neurodivergenz» ein. Der An-
lass findet virtuell per Zoom statt (den Zugangslink erhaltet Ihr nach der Anmeldung per E-
Mail). Ab 8.45 Uhr könnt Ihr Euch einloggen. Um 9.00 Uhr beginnen wir pünktlich mit dem 
Programm. 
 
Nach der Begrüssung durch die Basisvertretenden ist Flavia Schmidli zu Gast, um einen 
Einblick in das Thema zu geben. Dabei wird sie darauf eingehen, was Neurodivergenz ist, 
welche Formen es gibt und welche Möglichkeiten die OKJA im Umgang mit neurodivergen-
ten Kindern und Jugendlichen hat. Flavia Schmidli ist eidg. anerkannte Psychotherapeutin 
und Mitinhaberin der Psychotherapie und Forensik GmbH. Mehr als die Hälfte ihrer Pati-
ent*innen sind neurodivergent. Neben ihrer klinischen Tätigkeit engagiert sie sich in der 
Lehre und ist als Supervisorin tätig. Sie lebt in der Stadt Bern und war früher selbst in der 
OKJA tätig.  
 
Nach einer kurzen Pause dürfen wir weitere Expert*innen begrüssen: Anita Jung Strub, 
Leiterin Fachstelle Nordwestschweiz bei der ADHS-Organisation elpos Schweiz, Angela Ma-
ria Breuer, Co-Praxisleitung und leitende Psychotherapeutin bei NeuroSpektrum Bern so-
wie Laura Lingen, Architektin und Spezialistin für Architekturpsychologie. 
In Break-Out-Sessions gehen sie detaillierter auf die Themen ADHS, ASS, Raumgestaltung 
und Gruppenprozesse ein. Zudem könnt Ihr Euch zum jeweiligen Thema austauschen und 
Eure Fragen in ein Padlet eintragen. Eine Auswahl Eurer Fragen wird im Anschluss bei einer 
moderierten Fragerunde von den Expert*innen diskutiert. Danach folgen die Infos des Ver-
bands voja sowie die Abstimmung über den Themenschwerpunkt des nächsten voja-Tags 
im Frühling 2027. Zur Vorbereitung bitten wir Euch, uns Eure Themenvorschläge bis zur 
Anmeldefrist am Dienstag, 08.09.2026 unter info@voja.ch (oder im Online-Anmeldefor-
mular unter «Bemerkungen») zukommen zu lassen. 

 
 

Donnerstag,  
10. September 2026 

Online per Zoom 
 

9.00 – 12.00 Uhr 
Anmeldung unter: 

www.voja.ch/vojatag 
Frist: Di., 8. September 2026 

 
 
 
Bildquelle: https://neurospektrum.ch/  

 
 

 
 

    
      

 
      

https://www.pf-bern.ch/%C3%BCber-uns/lic-phil-flavia-schmidli/
https://elpos.ch/team/
https://neurospektrum.ch/ueber-uns/standorte/bern/
https://neurospektrum.ch/ueber-uns/standorte/bern/
https://lingen.ch/architektur-beratung-laura-lingen/kontakt/
mailto:info@voja.ch
https://www.voja.ch/Veranstaltungen-Bildung-Vernetzung/Verband/Veranstaltungsinformationen/An-Abmelden?id=750&date=1789023600
https://neurospektrum.ch/
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Wir freuen uns auf einen interessanten voja-Tag und danken Euch für eine verbindliche 
Anmeldung bis spätestens am Dienstag, 08.09.2026 mit folgendem Link www.voja.ch/vo-
jatag. MERCI! 
 
Herzliche Grüsse 
 
Ramona Wüthrich, Christoph Schafroth und Jonas Niederhauser, Basisvertretung Vor-
stand Verband voja 
Stefanie Hollop und Viviane Marti, Fach- und Geschäftsstelle Verband voja  
Jonathan Gimmel, Präsident und Nina Grütter, Vizepräsidentin Verband voja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.voja.ch/Veranstaltungen-Bildung-Vernetzung/Verband/Veranstaltungsinformationen/An-Abmelden?id=750&date=1789023600
https://www.voja.ch/Veranstaltungen-Bildung-Vernetzung/Verband/Veranstaltungsinformationen/An-Abmelden?id=750&date=1789023600
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Programm voja-Tag vom Donnerstag, 10. September 2026 
 

08.45 – 09.00 Virtuelles Eintreffen 

 Der Zugangslink wird nach der Anmeldung mit dem Bestätigungsmail verschickt! 

09.00 – 09.10 Einstieg  

 Eröffnung & Begrüssung, Ramona Wüthrich 

 Programm / Ablauf 

09.10 – 09.55 Fachinput Neurodivergenz 

Präsentation, Flavia Schmidli 

09.55 – 10.00 Kurze Pause 
 

10.00 – 10.45 Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil I) 

Break-Out-Sessions zu ADHS, ASS, Raumgestaltung & Gruppenprozessen, Anita Jung 
Strub, Angela Maria Breuer, Laura Lingen und Flavia Schmidli 

10.45 – 10.55 Pause 
 

10.55 – 11.15 Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil II) 

Break-Out-Sessions zu ADHS, ASS, Raumgestaltung & Gruppenprozessen, Anita Jung 
Strub, Angela Maria Breuer, Laura Lingen und Flavia Schmidli 

11.15 – 11.35 Moderierte Fragerunde 

Diskussion: Fragen aus den Gruppen via Padlet 

Moderation, Christoph Schafroth 

11.35 – 11.50 Informationen 

Aktuelle Verbandsinformationen, Viviane Marti 

11.50 – 12.00 Abstimmung Themenschwerpunkt und Abschluss  

 Abstimmung Themenschwerpunkt voja-Tag Frühling 2027 

 Abschluss, Ramona Wüthrich 

                                                                           

   


