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HERZLICH WILLKOMMEN!
31. voja-Tag, 10. September 2026

Neurodivergenz

Verband offene
Kinder- und Jugendarbeit
Kanton Bern
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Achtung Aufnahme (nur Inputreferat)!

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Programm

08.45 —09.00 Eintreffen

Virtuelles Eintreffen

09.00-09.10 Einstieg

Eroffnung & Begrussung, Ramona Wiithrich

09.10 - 09.55 Fachinput Neurodivergenz

Prasentation, Flavia Schmidli

09.55 —-10.00 Kurze Pause

10.00 — 10.45 Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil 1)

Break-Out-Sessions zu ADHS, ASS, Raumgestaltung & Gruppenprozessen, Anita Jung Strub,
Angela Maria Breuer, Laura Lingen und Flavia Schmidli

10.45 —10.55 Pause

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Programm (Fortsetzung)

10.55 — 11.15 Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil Il)

Break-Out-Sessions zu ADHS, ASS, Raumgestaltung & Gruppenprozessen, Anita Jung Strub,
Angela Maria Breuer, Laura Lingen und Flavia Schmidli

11.15-11.35 Moderierte Fragerunde

Fragen aus den Gruppen, Moderation: Christoph Schafroth

11.35-11.50 Aktuelle Verbandsinformationen

Prasentation, Viviane Marti

11.50 - 12.00 Abstimmung Themenschwerpunkt und Abschluss

Abstimmung Themenschwerpunkt voja-Tag Marz 2027

Feedback & Abschluss, Ramona Wiithrich

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Fachinput Neurodivergenz

Prasentation:

Flavia Schmidli
eidg. anerkannte Psychotherapeutin und

Mitinhaberin der Psychotherapie und
Forensik GmbH

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil I) - Hinweise

» Insgesamt 4 Gruppen:
e Session «ADHS»: Anita Jung Strub
e Session «ASS»: Angela Maria Breuer
e Session «Raumgestaltung»: Laura Lingen
e Session «Gruppenprozesse»: Flavia Schmidli

» 3 Durchgéange a 20 Min. (d.h. 3 von 4 Themen kdnnen pro Person besucht
werden)

» Anzahl pro Gruppe: Gruppe selbst wahlen, jedoch moglichst gut verteilen;
Bitte nicht mehr als 20 Personen! (Bei zu vielen Personen > Zuteilung durch
Stefanie in eine andere Gruppe)

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern



o PAUSE: 10.50 — 11.00 Uhr
o
>

s
4

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern



voja

Break-Out-Sessions mit Fachexpert*innen (Teil Il)

Insgesamt 4 Gruppen:
e Session «ADHS»: Anita Jung Strub
e Session «ASS»: Angela Maria Breuer
e Session «Raumgestaltung»: Laura Lingen
e Session «Gruppenprozesse»: Flavia Schmidli

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Moderierte Fragerunde

Moderation: Christoph Schafroth

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern



o Verbandsinformationen

o

> e Campus voja 2026

e Datenschutzmerkblatt Verband voja

e [ohn-und Arbeitsbedingungen in der OKJA

e Projekt «Instrument Zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdung in der OKJA»

e Kinder und Jugendliche im offentlichen Raum, Anlass vom
26.11.2026

e Aktueller Stand: Issue-Management

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern



Impressionen Campus voja 2026

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Datenschutzmerkblatt Verband voja

Richtlinien zum Datenschutz
fur die offene Kinder- und Jugendarbeit BE u

Schutz und Weitergabe von Daten
Melderechte und Meldepflichien

Kanton Bern
Canton de Berne

vaia
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Ausgangslage
Der Verband voja hat Richtlinien zum Datenschutz fir di
sen. Die Richtlinien wurden vom Vorstand des Verbands

i@‘/

YSTISTIIL unmd on i oI
eraltet (z.B. wir noch
rechen teilweise nicht
Bern herausgegeben

das neue kantonale
Ziert werden soll.

latts bzw. der Richtli-
| Das neue Merkblatt
ie Texte werden aber



Positionspapier: Anstellungsbedingungen in der OKIJA -
O  Stossrichtung

o
>

Leitgedanke des Verbands voja
Gleichwertige Anforderungen, Qualifikationen und Verantwortung sollen in der Sozialen

Arbeit gleichwertig eingereiht und entl6hnt werden — unabhéangig davon, ob die Tatigkeit in
der OKIJA, der Schulsozialarbeit oder einem anderen vergleichbaren kommunalen Arbeitsfeld
erbracht wird.

Grundsatz
Abend-, Nacht-, Wochenend-, Lager- und ausserordentliche Einsatze gehéren zum Berufsbild

der OKJA. Sie sind in Arbeitsvertrag, Personalreglement oder betrieblicher Regelung
transparent zu erfassen und durch Zeit und/oder Zulagen angemessen zu kompensieren.

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Chatberatung bei 143.ch (Ausbildung) — Die Dargebotene Hand

nabe Erste Hilfe in dar Schweiz und im Furstenturn Liechtenstein, rund um

143.ch - e Dargebotene Hand ist die bekannteste Anjaufstelle fur emotio- '

genuizt

die Unr arreichiar per Telefon, Chat und Mail. Der Chat wird immer haufiger
wd hat sich als miederschwellge Zugang bewdhrt. Damit wir diese /// .C

Unterstatzung weiterhin anbisten konnen, wachsen wir und suchen:

Dariiber reden hilft

Freiwillige Chatberatung bei 143.ch - Die Dargebotene Hand

Ihr Profil

= fwshildung oder ausgewiesene Effahrung in der
pEychosozialen Beratumg

- Stabile Personlichkeit und psychische Betastbarkeit

= Interesse, sich mit verschipdenen Problemstellungen
und sozialen Verhaltnissen

- auseinanderzusetzen, inshesander

Lebenswelt von jugendlichen und jungen Erwachse-

nen

fffinitit, sich im Chat auf die Herausforderungan von

Ratsuchenden enulasien

Techrusche Affinitat und Fle bilitat

Feitliche verfilgha rkeit und Flexibilitit fiir durch-

auch mit der

schnittiich eiren Einsatz pro Woche 3 4 Stunden

= Bereitschaft zur Selbstreflektion und Teilnahme an
Fallsupenisionen (1x mitl 2h] und Weiterbildungen

- Mindestalter 25 Jahre

= Selbstkostenbeitrag von 200.- CHF fiir Ubernachtun-
gen, fur studierende besteht eing Kostend bernahms

Einfihrungskurs

Won cer Theorie in die Praxis: [He Aushildung vermittelt
die Grundlagan der Chatberatung, emnan wertschatzen-
den und asthentischen Umgang mit Menschen, Res
SOUrCEnonentierung das Erkennen und KEommigeniziersn
elganaer Grenzen sowie ain humanistisches Menschen-
hild, Gesprachsfithrung und Grundlagen der Psychopa-
tholagie

Wir bieten

= Eing du

sarst relevante Tatighkeit, in der Sie Menschen
im akuten krisen umd SChwiengen Lebenssituationan
begleiten, darurter viele Jugendliche und jungs
Erwachsena

- Einfuhrungskurs Chatberatung

- Regelmi: supervision und Weiterbildungen

= Weiterentwicklung der eigenen Selbst- und Sozial-
karnpatenz

- Die Maglichkeit, Erfahrungen in einem niederschwelli
BEN Baratung SETLng 2u sammeln

- Weitergahe van Lebensarfabrung

= Unterstitzung von Ratsuchenden

- Sinnhafte T._lluﬂl-\r_:lt R a =l 'f:l_l',lzlf_lg untarstutzan
den Umfeld

Termine

= Willkommens-Apéno: 2B00.2027, 19:00 - 2100 Uhr

= Online-Lermphase mit Selbststediom, ca. 10 Stunden
Start: 29012087

= 2Wachenenden 06./0703.2027 & 28./29.08.2027

- Z Samstage: 20.03. & 03042037, 9:00 - 16200 Uhr

= 1Halbtar 00.052027, 200 - 13 Uhr

on: 01.05.2026/ 1006.2027/01.07. 2027

= 3 Bupemisio

= & Praktika mit erfahrenen Beratzrinnen (April - Juni 2027)
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» Veroffentlichung im Mai 2026
» Die Einschatzungshilfen wurden in

Zusammenarbeit mit dem Kantonalen
Jugendamt, dem Verband voja sowie
Fachpersonen der OKJA im Kanton
Bern entwickelt. Sie dienen dazu, bei
einem unguten Gefiihl oder Anzeichen
einer Gefahrdung den
Unterstiitzungsbedarf einzuschatzen
sowie das weitere Vorgehen zu planen.

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern

Einschatzungshilfen zur Friiherkennung von Kindeswohlgefahrdung fiir
Mitarbeitende der OKJA im Kanton Bern

Einschatzungshilfen zur Fritherkennung einer Kindeswohlgefdhrdung
fiir Fachpersonen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit (OKJA)

Hirweis: Mt Kinde imrechtichen Sinn sind alle minderiihrigen Persanen gemeint, akio auch Jugendiche bis 18 Jabee.

Die Elnschetzungshifen unterstizen Fachpersonen der OK.A bel dar
Trihzettigen WENMeNMLUNg von Anzsichan einar mogichan Kindeswor

gatahroung. Sie sind eine Hifesteliung - dia tachilche Entachaldung blelot
bal den Fechpersonan. Es wird empfohien, dass mindestens zwel Fach:

Fal die Enschitzungshillen sigenstindg ausitilen und
ENECh austauschan [4-Augen-Prinzip). Bitle lesen Sie 2ur Arwen:
igen zu den

Achtung:

~ Bai einer akufen Kindeswohigefihrdung hat die vorgesetzte Per-
son umngehend die KESB zu kontsktisren.

- Bei Verdacht suf sewuslle Gewslt ist umpehend die vorgesetrie
Person beizuziehen.

Personalien

Name O.1A-Fachparson:

Datum fusiilon der Erachitnngstilior):

Name Kind / Jugendiche’r:

Alter Kind / Jugendiche'r:

1. Anhaltspunkte fiir eine mégliche Gefihrdung -vgl 5 9 der Erlateringen
Haflen Sie fest, weiche der ioigendan Anhatspunkie Sie beim Kind und der Familie wahrmahmen (Secbachiungen, Aussagan

Kérperliche Anhaltspunkte

O Beobachibares Ober-/Unterpawicht oder starke Genichts-
verEngernung

O Hamatoma odar Knochenbrilche, die auf Misshandung hindeutan

O vemachigssigte Kamperpflege Echiechter Zustend von Haaren,
Zennen, Nagain, Kakiung, unangenehmer Geruch)

Psychische Anhaltspunkte

O Schwienighatien mi Konzentration und Autmarksambkeit

uf Sprach-, Lam- und Schulschwierigaatien

odgkslt

onele Aeaktionan

0 peschiagenhelt / zunehmend in sich gekenrt
O] Hinweizs auf (schwers) psychische Belastungan

Auffalliges Verhalten
O wanmenmiere Vernaltensanderungen
O Sabstschadigendes Verhalien [z B Seibstverietzungan, Sulzidver-

O Hyperakiteat
O Deingquentas oder agressives Verhatten [Disbatehl, mutwiligs

Sachi hadigung, Tatlichikafien, Kirpervardetzungen,
sefr haufige Konfilkte etc)
O Aummniges sexualicleries Verhatien

Weitere Anhaltspunkte
O Wisderholt nicht witterungegemesse Kiskiung
o jngeren Kinderr)
O Mengainde Autsicht und Betrauung
O Fehiendes Neane-Distanz Bawusstsein
O Obemshme Obermassiger Varantwortung for
Jingere Geschwister, Heushalt oder Efem
O Fahlende Tegessiruktur nech Abschiuss dar coligetortschan
Schuizeit
O Eriaban von Mobbing
O Ausgepragtes Misstreuen / fenlandes Vartrauen in
Endere Menschen

o

o

Ergénzungen und Semerkungen zu dan Anhaitspunkden:

2. Risikofaktoren fir Kindeswohlgefihrdungen - gl 5 10 g Erfauterungen
Hatten Sie fest, welche der folganden Fesikotakioren Sie beim Kind und dar Farmile wehmehmen [Bectechtungan, Aussagan):

Merkmale des Kindes
O Ausgepragie Vernarensautrenighsit
O Psychischa Aumamghet oder Erkrankung
O Deutliche Entwickiungsverzigarung
{motortsch, sprachilch, Ineligenzantwickiung)
O chronische Erkrankung, Bahindamng

Soziale Belastung der Eltermn

O Psychischa Errankung eines Etemisils
(Inkd. Abhangigheitsarkr

O Hinweise auf hausliche Gew:
Perinarschatt

O Belashung wagan materelisr Mat

O Fehiende sozisle Untersilitzung / isclation

Chwere Konfikta In der


https://www.kja.dij.be.ch/content/dam/kja_dij/dokumente/de/startseite/umfassender-kindesschutz/fr%C3%BCherkennung-von-kindeswohlgef%C3%A4hrdung/KJA_2026_OKJA_Einschaetzungshilfen_de.pdf
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Einschatzungshilfen zur Friiherkennung von Kindeswohlgefahrdung fiir
Mitarbeitende der OKJA im Kanton Bern

» |In den Erlduterungen wird die Anwendung
der Einschatzungshilfen erklart. Zudem
finden sich darin grundlegende Friherkennung von Kindeswohlgefahrdung
Informationen zum Kindesschutz und der D ek I et o ARERS  et
Rolle der OKJA.

» Schulungen am 25.8.26 & 12.11.26 >
Ausgebucht!

» KJA stellt eine weitere Schulung im 2027 in

Aussicht

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern



https://www.kja.dij.be.ch/content/dam/kja_dij/dokumente/de/startseite/umfassender-kindesschutz/fr%C3%BCherkennung-von-kindeswohlgef%C3%A4hrdung/KJA_2026_OKJA_Erlaeuterungen_de.pdf

Folgeanlass «Kinder und Jugendliche im 6ffentlichen und digitalen Raum»

voja

e Anlass im Februar 2026 traf auf grosses Interesse > Folgeanlass:
* Donnerstag, 26. November 2026, 17.45 bis 19.30 Uhr, Politforum Bern
* im Anschluss Apéro
e Save the Date (inkl. Outlook-Einladung) wurde im Mai 2026 verschickt
* Inhalte:
* aktuelle Erkenntnisse aus unserer weiteren Arbeit an den strategischen
Schwerpunkten «offentlicher und digitaler Raum»
e Panel mit Expert*innen aus Praxis, Politik und Forschung > bereits
zugesagt haben Prof. Dr. Andrea Abraham, Institutsleiterin «Kindheit,

Jugend und Familie», BFH und Ursina Anderegg, Gemeinderatsmitglied
der Stadt Bern, Direktorin fur Bildung, Soziales und Sport

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Issue-Management — 20 veroffentlichte Issues
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Issue-Management — Mitarbeit gesucht!

Issue 18: Kinder, Jugend und Gewalt / Mobbing
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’: Fachmitarbeit gesucht '«
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Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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Abstimmung Themenschwerpunkt voja-Tag Marz 2027

Vielen Dank fur Eure Themeneingaben!

Es gibt insgesamt 10 Themenvorschlage. Bitte klickt die 3 Themenvorschlage
an, die Euch am meisten interessieren. Merci!

Abstimmungsergebnis (die 3 Themen mit den meisten Stimmen):

1. Jungen*arbeit (Umgang mit Manosphere, Gewalt, Identitassuche) (67%)

2. Politische Partizipation von Kindern & Jugendlichen / Demokratiebildung (39%)
3. Jugendgewalt & Waffenbesitz (37%)

- Eines dieser Themen wird am nachsten voja-Tag behandelt (nach Verfigbarkeit der
Referent*innen).

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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VIELEN DANK FUR EURE TEILNAHME!
NACHSTER VOJA-TAG: Marz 2027

FEEDBACK ZUM VOJA-TAG (Umfrage, ca. 5 Min.)

Danke fiirs
Mitmachen!

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern
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