
LAUREUS SPORTPLAUSCHWOCHE 2020
Das Polysportlager für Jugendliche von 12-16 Jahren

13. bis 17. April 2020
Campus Sursee, Sursee



Das Lager

Die Laureus Stiftung Schweiz organisiert im
Frühjahr 2020 ein Polysportlager für Mädchen
und Jungen im Alter von 12 bis 16 Jahren. Vom
13. bis 17. April 2020 erhalten 100 Jugendliche
aus der Deutschschweiz die Möglichkeit, eine
gemeinsame Lagerwoche im Campus Sursee in
Sursee (LU) zu erleben. Im Mittelpunkt der
Woche stehen die Sport- und Bewegungs-
förderung sowie eine positive Persönlichkeits-
bildung. Den Jugendlichen soll die Freude an
Sport und Bewegung vermittelt werden und
durch neue Körpererfahrungen die Selbst-
wahrnehmung und das Selbstvertrauen
gesteigert werden. Botschafter der Laureus
Stiftung begleiten die Teilnehmenden auf
verschiedene Arten durch die Woche.

Der Beitrag pro Teilnehmer/in beträgt 75 Fr.
für die gesamte Woche (inkl. Reise ab Zürich,
Verpflegung, Übernachtungen und Workshops).
Mit der Anmeldung können die Teilnehmenden
bei der Gestaltung ihrer persönlichen Sport-
woche mitwirken und ihre Wunschsportarten
angeben.

Betreuung / Anreise

Das Lager wird von Sozialarbeitenden und
pädagogisch geschulten und erfahrenen
Fachpersonen betreut. Zusätzlich zu den
Laureus-Botschaftern werden für die einzelnen
Workshops Sportfachleute angestellt. Im Lager
wird es Gruppen mit je ca. zehn Teilnehmenden
geben. Jede dieser Lagergruppen wird von
einer Leiterperson begleitet und betreut. Für
das gesamte Lager ist eine Hauptleiterin
zuständig. Die Teilnehmenden reisen selber
nach Zürich und werden dort in Empfang
genommen. Ein Reise-Car bringt sie dann zum
Campus Sursee in Sursee (LU). Die
Teilnehmenden wohnen gemeinsam mit den
Leiterpersonen im Campus Sursee .

(www.campus-sursee.ch). 

Es sind 2-er Zimmer für uns reserviert. Verpflegt 
werden wir von der guten Küche im Campus. 
Informationen zum Campus Sursee: 
www.campus-sursee.ch

Leider ist es aus organisatorischen Gründen
dieses Jahr noch nicht möglich, Jugendliche,
welche durch eine Beeinträchtigung eine
Spezial-Betreuung benötigen, am Lager
teilnehmen zu lassen.

Workshops / Wochenprogramm

Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit eine
Hauptsportart auszuwählen, welche sie jeweils
an drei Vormittagen ausüben. Die restlichen
Halbtage werden sie ein Wahlangebot
besuchen.
Es braucht keine Vorkenntnisse, um sich für
einen Workshop anzumelden. Im Gegenteil:
Die Workshops bieten Gelegenheit, Neues
kennenzulernen und auszuprobieren. Auf dem
Anmeldetalon werden die gewünschten Work-
shops priorisiert. Wir versuchen, den Wünschen
möglichst zu entsprechen.

An zwei Halbtagen findet ein Jugendblock statt,
welcher von allen Teilnehmenden besucht wird.
Dies ist ein Workshop, in welchem aktuelle, die
Jugend bewegende Themen interaktiv
diskutiert und bearbeitet werden und zusätzlich
Platz für die Reflektion von Erlebnissen der
Woche oder Beiträge von Botschaftern bietet.

Anmeldung

Mit dem Anmeldeformular können Interessierte
sich für die Laureus Sportplauschwoche
anmelden. Wir benötigen die Unterschrift und
damit das Einverständnis der Eltern oder
erziehungsberechtigten Person. Die 100 Plätze
werden nach Posteingang vergeben, wonach eine
Bestätigung per E-Mail versandt wird. Nach
Begleichung des 75 Franken Lagerbeitrags ist die
Anmeldung definitiv.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Anja Gröber, Projektleiterin, Laureus 
Sportplauschwoche anja.groeber@laureus.ch, 
Telefon: 079 608 10 60 

http://www.campus-sursee.ch/
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